La péche aux souvenirs et ses
bienfaits

L'avez-vous remarqué ? Quand il n’est pas ailleurs, notre
esprit peut se révéler farceur et pas toujours a 1l'écoute de
nos priorités, ni du programme que 1’on pu se fixer.. Ainsi, le
mien aime particulierement s’adonner a la péche.. la péche aux
souvenirs s’'entend ! A la faveur d'un détail désespérément
insignifiant et au moment le plus inopportun pour moi, le
voila qui commence a hameconner mon attention et a 1’attirer
sournoisement vers la berge des souvenirs..

Colporteur espagnol et
téléphone arabe

Vous le savez : cela fait quelques décennies déja que je suis
entrée en généalogie, comme d’'autres entrent en religion. Au
fil de mes investigations, enquétes, et des résultats obtenus
(car oui, la plupart du temps, je cherche, mais parfois aussi..
je trouve !), je me suis apercue que tout souvenir issu de 1la
mémoire familiale, méme le plus infime ou le plus farfelu,
contient sa part de vérité et mérite qu’on s’y intéresse. En
effet, la mémoire est fiable, mais elle a 1’habitude, pour
alléger notre quotidien, d’évacuer les aspects contraignants
ou douloureux du passé, pour restituer une version enjolivée,
plus supportable et dicible.
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Questionnaire sur la mémoire
familiale — Résultats

En 2019-2020, j'ai suivi une formation a distance en histoire
des familles et généalogie dispensée par 1’Université de
Nimes. Puis en 2021, j’'ai enchainé avec le D.U. Installation
du généalogiste professionnel. Dans ce cadre, j'ai été amenée
a travailler sur un projet personnel . Mon idée est de créer
une activité autour de la mémoire familiale (et de sa
transmission) qui selon mon analyse repose sur 3 piliers : la
généalogie, le récit de vie et les archives familiales. Pour
finaliser mon étude de marché, j’'ai lancé un questionnaire que
j'ai soumis a mes contacts. En 2 semaines, j’'ai recgu 156
réponses, ce qui était déja un tres bon score ! Mais plus
encore : les retours étaient tres intéressants et m’ont permis
d’étayer de maniere tout a fait pertinente ma réflexion sur le
sujet. Le questionnaire étant a présent clos, je vous propose
ci-dessous une petite synthese des résultats..
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